...weil Wandervergnugen
kein Zufall ist

Termine

Brigelser Outdoor-Tage

Ein spannendes Outdoorprogramm fiir die ganze Familie, fix und fertig serviert, mit
taglich wechselnden Aktivitaten Naturerkuno en mit Outdoorguides, GPS-Geo-
caching, Adventure-Trails und Schlechtwetter-Alternativprogramm: 14. bis 16.5., 22. bis
23.05., 4. bis 6.6. und 30.10. bis 1.11.2010. Anreise jeweils am Vortag. Buchbar als
Zusatzprogramm Uber Dertour und Uber Surselva Tourismus.

Kosten fur das Drei-Tage-Outdoorprogramm

CHF 90.- pro Person. Je Erwachsenen ein Kind bis 16 Jahre gratis.

Termine in anderen BoW-Regionen 2010

Trekking und Outdoorcamp in Winterberg im Hochsauerland

2. bis 4. Juli, 6. bis 8. August, 3. bis 5. September, 1. bis 3. Oktober 2010
Entdecker-Touren in der Region Miillerthal in Luxemburg

30. Mai, 27. Juni, 25. Juli, 29. August und 26. September 2010

1. Feuerwerkswanderung im Hochschwarzwald im Rahmen des

110. Deutschen Wandertages am 31. Juli 2010

Schneeschuhtour und Eskimoevent in den Ammergauer Alpen in Oberbayern
am 29. Dezember 2010

Alle Infos rund um die BoW-Events unter www.best-of-wandern.de/wanderevents
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Bundner

GPS-Schnitzeljagd
fur junge und jungge-
bliebene Spiurnasen

Im Bindner Oberland in
Graubundens Nordwesten
liegen geheisnisvolle Schat-
ze im Verborgenen und
warten nur darauf gefun-
den zu werden. Ausge-
ristet mit GPS-Geraten,
Stiften, Papier und Karte
nd einem gut gefillten
ksack machen sich EI-
d Kinder zum Geo-
1g in die umgeben-
Bergwelt auf. Eigene
ate braucht man dafiir
e. Im Testcenter in Bri-
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Auf geht's zur Schatzsuche

Oliver K[ooB, Outd
trainer und GPS-Expe
hat uns in die Geheimnis:
einer gut gemachten
Cachingtour eingeweiht:
LAbenteuerlust und
Teamgeist sind zwei der
wichtigen Grundvorausset-
zungen fur einen gelunge-
nen Geocaching-Trail. Wir
gestalten und ,installieren”
die Routen so in die Land-
schaft, dass sie problemlos
— aber nicht ohne Witz und
Tucke - von Schulklassen,
Familien und Kleingruppen
gemeistert werden kon-
nen. Ratsel und Fragen
sind knifflig, kénnen aber
mit etwas Spursinn leicht
beantwortet werden. So
stellen sich Erfolgserleb-
nisse ein und der Spafl3 am
Geocaching wachst Schritt
fur Schritt mit jedem Lunzer
hinter Baume und Felsen.”

Best of Wandern
s TOP-Wanderregionen
aben wir uns zusam-
engeschlossen, um das
Erlebnis Wandern qualitats-
bewusster und moderner zu
gestalten. BoW steht fiir ein
Plus an Service, besonders
vollen Landschaften, ab-
echslungsreichen und gut
eschilderten Wanderwegen
sowie aulRergewdhnlichen
Events. Als BoW-Regionen
bieten wir eine hochwertige
Infrastruktur, wanderfreundli-
che Beherbergungsbetriebe
und durchdachten Nahver-
kehr. In jeder Region findet
!/ sich ein Best of Wandern-
Testcenter, in dem hochwer-
tiges Outdoor-Equipment
unserer Markenpartner
kostenlos getestet und aus-
geliehen werden kann.

Schau*

Die Suche
beginnt

Geo-Caching im
Sommer und Win

In der Surselva kann man

ganze Jahr uber auf Schatzs
ben. Sommer wie Winter warten
Geocaches zwischen Rheingue
schlucht und Chur auf ihre
Hilfe von mobilen GPS-Geréate
ung und Alt auf den Wi

ganisationstalen

ierungssin

Das Puzzle aus all diesen Hinweise
schlie3lich zum Ziel.

Geocaching Surselva kann als ereignisreiche
Abenteuertour, gemutlicher Familienausflug
oder spannender Wettkampf betrieben wer-
den. Ob Familien, Schulklassen oder Klein-
gruppen: Spafl macht es jedem. Rund um
Brigels gibt es eigens eingerichtete Winter-
Geocaching-Trails fur Schneeschuhgeher.
Die Verstecke sind mit bunten Féhnchen mar-
kiert. Wer ,nur* Wandern mochte, kann sich
im Online-Tourenportal GPS-Daten und Kar-
tenmaterial zu Wanderwegen, Bergtouren,
Schneeschuhtouren und sogar Fernwegen
wie der Senda Sursilvana herunterladen.

Region mit Charme

Aussichtsreiche Wander- und Spazierwege,
Nordic Walking-Trails fur alle Anspriche,
idyllisch gelegene Badeseen, herrliche Na-
turlandschaften, ein wunderbares Bergpan-
orama, kulinarische Genusse in den Dérfern
und am Wanderweg und aufmerksame Gast-
geber. Dies alles und noch vieles mehr erwar-
tet Sie in der Region Surselva zwischen der
Rheinquelle und der Rheinschlucht in Grau-

binden in ;
{
|

der schweiz. TOLrenti PPS

Val Frisal-Surselva

Das Val Frisal ist ein drei Kilometer
langes, flaches Hochtal mit verspielt
maandrierenden Wasserlaufen zu
FuRen machtiger Gletscherberge.
Von der Bergstation Crest Falla fuhrt
die Tour durch das Val da Flem in
den Talboden und uber Alp Nova und
4-Seen-

Chischarolas zuriick nach
Brigels. \;
—
Wanderung
Die faszinierend blau-griinen Berg-
seen Lag Prau Pulté, Lag Tuleritg,
Caumasee und Crestasee sind die
farbigen Hohepunkte der Rundwande-
rung um Flims. Atemberaubend ist der

Tiefblick in die Rheinschlucht von der
Platform |l Spir*.

K
»Bundner Rigi“

Der Kamm vom Piz Mundaun zum
Piz Sezner oberhalb von Obersaxen
gilt als die schonste Aussichtsloge im
Biindner Oberland. Eine anregende
Kammwanderung fur trittsichere
Wanderer verbindet beide Gipfel
miteinander.

S

Greina Hochebene

Die Greina ist der Inbegriff von Ein-
samkeit in seiner schonsten Form.
Wanderer mit zumindest drei Tagen

Zeit steigen aus der Val Lumnezia zur
Terrinttte auf, erkunden am nachsten

Alle Tourentipps, Infos rund um die Geo-Caching-Events und die
Brigelser Outdoor-Tage sowie Aktuelles aus der Region finden
Sie im Internet auf www.best-of-wandern.de/surselva

Best of Wandern bei Facebook und Twitter

Tag die Greina und steigen am dritten
nach Sumvitg-Tenigerbad ab.



