...weil Wandervergniigen
kein Zufall ist

n am 29. Dezember 2010
nd Iglubau finden am 29. Dezem-

Schneeschuhwandern, Eskimoevent und Iglu
Husky-Workshop, Schneeschuhtouren, Eskimoevent
ber in den Amergauer Alpen in Oberbayern statt.
Programm: 9.00 bis 11.00 Uhr Theoretische Tipps rund ums Schneeschuhwandern,
Bad Bayersoien, 11.30 bis 13.00 Uhr gefiihrte Schneeschuhtour, 13.00 bis 14.00 Uhr
Mittagspause, 14.00 bis 16.00 Uhr Eskimo-Event mit Igubau, 16.00 bis 17.00 Uhr ge-
mutliches Sitzen am Lagerfeuer, oder im Iglu mit Grog und Friichtetee, Kosten/Tag:

25 Euro/Person, Kinder bis 12 Jahre frei

Termine in anderen BoW-Regionen 2010

Trekking und Outdoorcamp in Winterberg im Hochsauerland

2. bis 4. Juli, 6. bis 8. August, 3. bis 5. September, 1. bis 3. Oktober 2010
Brigelser Outdoor-Tage in Surselva/Graubiinden in der Schweiz

14. bis 16. Mai, 22. bis 23. Mai, 4. bis 6. Juni 2010

Entdecker-Touren in der Region Mullerthal in Luxemburg

30. Mai, 27. Juni, 25. Juli, 29. August und 26. September 2010

1. Feuerwerkswanderung im Hochschwarzwald im Rahmen des

110. Deutschen Wandertages am 31. Juli 2010

Alle Infos rund um die BoW-Events unter www.best-of-wandern.de/wanderevents
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ArktisCHe sererwochenende in den Bayerischen Alpen

Der Schnee knirscht vor Kélte. Dicke Flocken schweben vom
Himmel. Im Hintergrund ist das Heulen der Schlittenhunde
zu horen. Strahlend blaue Augen schauen aus dem
schneegepuderten grau-braunen Pelz hervor

und scheinen unwiderstehlich

zum Aufbruch aufzufordern.

Auf geht's mit Schlitten und

Schneeschuhen, mitten

hinein in die tief ve

schneite Winterl

schaft der

Ammergauer Alp
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Spal bei der Tour
mit Schneeschuhen

f Best of Wandern
Is TOP-Wanderregionen

_haben wir uns zusam-
- mengeschlossen, um
- das Erlebnis Wandern
qualitatsbewusster und

L o

Josef Essl, bekennender
NaturgenieRRer, Experte in
Sachen Iglubau und Marke- "% %
tingleiter von Koch alpinin
Mils bei Innsbruck. »warm
angezogen und mit Sck
schuhen an den FuRRen
ein Wintertag im Tal der
gen Ammer eigentlich ni
genug Schnee haben.
zu glauben, wie viel Arbeit
der Bau eines Iglus macht,
wenn man es einmal selbst
versucht. Dank der Ice-Box
ist es leicht und zudem ein
Riesenspal fir die ganze
Familie. Wenn alle mithelfen
ist man im Nu fertig und hat
ausreichend Zeit fuir eine
g'fuhrige Schneeballschlacht
und ein abschlieRendes
Wintergrillen am Lagerfeuer.
Arktisatmosphare pur!*

o " abwechslungsreichen und
t beschilderten Wan-
derwegen sowie aul3er-
gewohnlichen Events.
Als BoW-Regionen bieten
wir eine hochwertige Inf-
rastruktur, wanderfreund-
liche Beherbergungsbe-
triebe und durchdachten
Nahverkehr. In jeder Re-
gion findet sich ein Best
of Wandern-Testcenter, in
dem hochwertiges Out-
door-Equipment unserer
Markenpartner kostenlos
getestet und ausgeliehen
werden kann.

Schneeschuh-Vergniigen Spaf beim Iglu-Bau

Die Ammergauer Alpe

hervorragend fiir Schneeschu
ob Einsteiger, Fortgeschritte
Es gibt zahlreiche Touren
alle Leistungsstufen, von e
flachen Talwanderungen
Gipfelerfolgen. Sichere Sc
vorausgesetzt, sind sogar winterli
bis auf die aussichtsreichen Hohe
die Orte Ettal, Ober- und Unter
Saulgrub, Bad Kohlgrub und Bad Ba
moglich.
Weite Panoramablicke auf die Zugspitze und
auf das Alpenvorland mit seinen zahlreichen
Seen sind die Belohnung fiir dem Frost trot-
zende Winterwanderer. Zudem stehen 70
Kilometer gerdumte und markierte Winter-
wanderwege und 150 Kilometer Loipen zur
Verflgung. Bei einer Fahrt als Musher am
.Lenker eines Husky-Schlittens zeigt sich
die strahlend weiRe Landschaft aus ganz an-
derer Perspektive. Und im Sommer? Da war-
ten traumhafte Wanderwege Uber bliihende
Almwiesen und rassige Klettersteige auf
Wanderer. Drei Bergbahnen helfen bei Auf-
und Abstieg und riicken zahlreiche Gipfel als
lohnendes Tagesziel in greifbare Néhe.

ERer/@b

Schneeschuh-
touren, Husky-
shop und Igl

Alle Tourentipps, Infos rund um das Winterevent und
Aktuelles aus der Region finden Sie im Internet auf

www.best-of-wandern.de/ammergauer_alpen
Best of Wandern bei Facebook und Twitter

Von Gipfeln und Schluchten
Quelle der Lebenskraft
Ausreichend Bewegung, gesunde Ernahrung
und erholsame Entspannung sind die drei
Quellen der Lebenskraft in den Ammergauer
Alpen. Fir gutes Reizklima und die sportliche
Spielwiese sorgen die Berge, regionale Her-
steller liefern gesunde und wohlschmecken-
de Produkte. Fir die Naturheilkraft sorgen die
Bergkiefern-Hochmoore der Kurbader. Ein
Rundum-Wohlfuhlpaket aus Erde, Luft und
Natur.
Tourentipps ;
Aufacker und -
Hornle
Schneeschuhwanderung mit
doppeltem Gipfelerfolg - oder fur
ambitionierte Gipfelsammler sogar
deren vier: Aufstieg von Unter- oder
Oberammergau auf den Aufacker, Ab-
stieg zu den Drei Marken und Wieder-
anstieg auf den Hornlegrat mit seinen
drei Gipfeln. Talfahrt vom Hornle-Haus
nach Bad Kohlgrub.
_ $
Auf Konig —
Ludwigs Il. Spuren
Flache Talwanderung als Schnee-
schuhtour oder (Winter-)wanderung
von Graswang in Richtung Linderhof
und zuriick. Hohepunkt sind Park und
Schloss Linderhof und das atemberau-
bende Bergpanorama des Graswang-
tals.
Ettaler Manndl ;
——
Im Winter tabu, im Sommer eines
der heil3begehrten Gipfelziele tber
Ettal. Leichter Ubergang von der
Laber-Bergstation zum Einstieg
des kurzen, aber spannenden
Klettersteigs. Abstieg nach Ettal. In
umgekehrter Richtung langer Aufstieg,
dafur knieschonende Talfahrt nach
Oberammergau.

. g "
Maximiliansweg

Der klassische Fernwanderweg in
den Bayerischen Alpen. Bei entspre-
chend sicheren Verhéltnissen kann
die Etappe vom Hornle-Haus zum
Pirschling auch im Winter begangen
werden. Lawinenwarnungen beachten!
Im Sommer lockt die GroRBe Klamm-
spitze Gipfelsturmer.



